Berkenthin

Samtliche Veranstaltungen des ev. Familienzentrums...

... sind — wenn im Veranstaltungskalender nicht anders ausgewiesen — kostenpflichtig.

Anmeldungen richten Sie bitte, sofern nicht anders angegeben, an das Familienzentrum:
Nina Quade-Runge, Tel. 0162 /972 31 12 - familienzentrum@Xkirche-berkenthin.de.
Weitere Informationen: www.kirche-berkenthin.de oder bei Facebook unter

,Ev. Familienzentrum Berkenthin”. Das Familienzentrum weist darauf hin, dass es durch
Feiertage und Ferien zu Terminverschiebungen kommen kann.

Workshops, Infoabende, Freizeit- und
Einzelangebote des ev. Familienzentrums

April ,
Sa. 01. April 10.00 - 13.00 Uhr
Weiden flechten )
Sa. 01. April 10.00-11.15 Uhr

NEU Babymassage — ab der 4. Woche bis ca.

6. Monat — 5 Termine; Anmeldung Svea Elfroth,
sveaelfroth@gmail.com oder Tel. 0151/54625999
Sa. 01. April 14.00 - 17.00 Uhr
Papierwerkstatt fiir Erwachsene — jeden 1. Sa. im
Monat; siehe auch unter ,regelmaBige Angebote”
Kosten 10 Euro inkl. Material, Anmeldung Dorit
Mesenbring, Tel. 0157/35473090

Mo. 03. April 18.00 - 19.30 Uhr
und 20.00 - 21.30 Uhr
Therapeutisches Yoga (s.a. regelmaBige Angebote)
Anmeldung Antje Schmedemann, Tel. 0170/8628123
Mi. 12. April
Trauerfriihstiick — alle 14 Tage

Do. 20. April
Nahtreff — Bauch-/Umhangetasche

Anmeldung Marion Kiihne, Tel. 04536/442 . .
Mi. 26. April 09.00 - 11.00 Uhr
Trauerfriihstiick — alle 14 Tage

Anmeldung Mareike Hansen, Tel. 0176/19790298

Mi. 26. April 09.30 - 10.30 Uhr

START ,Mama fit outdoor” — Bewegung fiir
Mamas mit ihren Babys

Treffpunkt Parkplatz am Berkenthiner Friedhof
Anmeldung FBS Ratzeburg, Tel. 04541/5262 oder
ev.fbs.rzt-online.de

Do. 27. April
Kreativ-Werkstatt mit wechselnden Themen, fiir
Erwachsene und Jugendliche (auf Spendenbasis!)

— jeden letzten Do. im Monat (s.a. unter regelmaBige
Fr. 28. April
,Offene Rdume” f. Familien mit Kindern (0-3 Jahre),
kostenloses Friihstiick. Wochentlich, in Kooperation
mit dem Diakonischen Werk Ratzeburg.

Anmeldung Mandy Riitz, Tel. 0157/32546945 oder
ruetz76@googlemail.com

Do. 04. Mai
Krauterwanderung
Anmeldung Elisabeth Kreimer, Tel. 0162/8511217
elisabeth.kreimer@t-online.de

Do. 04. Mai
NEUER KURS Pilates

Anmeldung Carolin Ewert, info@carolin-ewert.de
oder Tel. 0151/46447415

Sa. 06. Mai
Waldspaziergang
Anmeldung Bettina Hesse, Tel. 0151/12106218 oder

10.00 -12.00 Uhr

Mi. 10. Mai 09.00 - 11.00 Uhr
Trauerfriihstiick — alle 14 Tage

Mi. 10. Mai 15.00 - 17.00 Uhr
FAZ-Kaffee — jeden 2. Mi. im Monat,

Do. 11. Mai
Nahtreff — Jacke

Fr. 12. Mai
19.00 Uhr

Frauenkreis fiir Mamas

Mi. 17. Mai 17.00 - 19.00 Uhr
Mehrgenerationskochen — jeden 3. Mi. im Monat
Jumi
Mo. 05. Juni 09.00 - 10.30 Uhr

START Delfi | — Eltern mit Babys im 1. Lebensjahr
Anmeldung FBS Ratzeburg, Tel. 04541/5262 oder
ev.fbs.rzt-online.de

Mi. 07. Juni 09.00 - 11.00 Uhr
Trauerfriihstiick — alle 14 Tage

Mi. 14. Juni 15.00 - 17.00 Uhr
FAZ-Kaffee — jeden 2. Mi. im Monat,

Do. 15. Juni 18.00 - 21.00 Uhr
Nahtreff — Strandtasche

Mi. 21. Juni 09.00 - 11.00 Uhr
Trauerfriihstiick — alle 14 Tage

RegelmaBige Angebote
des Familienzentrums

Montag
Delfi | 09.00 - 10.30 Uhr
Delfi Il 10.30 - 12.00 Uhr

fiir Eltern mit Babys im 1. Lebensjahr
Anmeldung FBS Ratzeburg, Tel. 04541/5262 oder
ev.fbs.rzt-online.de
Handarbeit fiir Kinder
Anmeldung A. Schenk, Tel. 0152/34585924 (nur
WhatsApp!)
Musikkreis 1 - 3 Jahre
Musikkreis 2 - 6 Jahre 15.30 - 16.15 Uhr
und 16.30 - 17.15 Uhr
jeweils 14-tagig, Anmeldung Maja Schlecht,

Tel. 0157/31641517 (per WhatsApp!)

Spinnen f. Anfanger*innen
jeden 2. Mo. im Monat
Anmeldung S. Reich, Tel. 0157/83991223

Montagsmaler (f. Erwachsene) 19.30 - 21.00 Uhr

Anmeldung Dorit Mesenbring, Tel. 0157/35473090
Therapeutisches Yoga
und 20.00 - 21.30 Uhr
Anmeldung Antje Schmedemann, Tel. 0170/8628123
—Achtung: Warteliste!

Dienstag

Delfi Il 09.00 - 10.30 Uhr
fiir Eltern mit Babys im 1. Lebensjahr

Anmeldung FBS Ratzeburg, Tel. 04541/5262 oder
ev.fbs.rzt-online.de
»Café International”
Info/Anm. Nina Quade-Runge, Tel. 0162/9723112
Mittwoch

FAZ-Kaffee 15.00 - 17.00 Uhr
— jeden 2. Mi./Monat, ohne Anmeldung

Info Nina Quade-Runge, Tel. 0162/9723112
Mehrgenerationskochen
Spal am Kochen/Backen fiir alle von 0 bis 99 Jahre
jeden 3. Mittwoch im Monat (auf Spendenbasis!)
Info/Anm. Nina Quade-Runge, Tel. 0162/9723112
Donnerstag

Kreativ-Werkstatt fiir 19.00 - 21.00 Uhr
Erwachsene u. Jugendliche, wechselnde Themen,
jeden letzten Do. im Monat (auf Spendenbasis!)
Anmeldung Nina Quade-Runge, Tel. 0162/9723112

Nachbar mit Herz

Jede/r kann einmal in finanzielle Not geraten.
Wenden Sie sich gerne an das Familienzentrum.
Wir behandeln alles streng vertraulich.

Wer spenden mochte:

Kreissparkasse Herzogtum Lauenburg

IBAN DE47 2305 2750 0086 0480 55
Verwendungszweck:

Nachbar mit Herz 11300.134 002.46100

Die Dorfhelferin

bietet iiber das Familienzentrum u.a. einfache und
anonyme Unterstiitzung bei Antragstellungen
(z.B. bei finanziellen Themen), Hilfe zur Selbsthilfe
im Alltag (z.B. Einkaufshilfe, Amtergénge, Pro-
blembewaltigung im Alltag ....)

Kontakt: Melanie Hein, Tel. 0176/53626072 oder

m.hein@kirche-berkenthin.de

FAZ — FAMILIENZENTRUM BERKENTHIN - Nina Quade-Runge
KirchenstraBe 4 - 23919 Berkenthin - www.kirche-berkenthin.de

Tel. 0162/972 3112 - familienzentrum@kirche-berkenthin.de

Pilates
Anmeldung Carolin Ewert, info@carolin-ewert.de,
Tel. 0151/46447415

Freitag

,Offene Rdume” (s.28.04)  09.30 - 11.30 Uhr
Info/Anmeldung Mandy Riitz, Tel. 0157/32546945
oder ruetz76@googlemail.com

Samstag

Papierwerkstatt 14.00 - 17.00 Uhr
fiir Erwachsene jeden 1. Sa. im Monat

Anmeldung Dorit Mesenbring, Tel. 0157/35473090

Sonntag
Kindergottesdienst 09.30 Uhr
jeden 1. und 3. Sonntag im Monat |

A )A

16.00 - 18.00 Uhr

16.00 - 16.45 Uhr

17.00 - 19.30 Uhr

18.00 - 19.30 Uhr

16.00 - 18.00 Uhr

17.00 - 19.00 Uhr

19.45 - 20.45 Uhr



