
Oktober
Mi.4.10.           9-11Uhr
Trauerfrühstück: Anmeldung bei Marei-

ke Hansen unter 0176-19790298

NEU: Do.5.10.          11-12Uhr
Yoga auf dem Stuhl für Menschen mit 
Bewegungseinschränkungen: Anmel-
dung A.Schmedemann: 0170-8628123

Fr.6.10. 16-17Uhr
Herbstbasteln für Krippenkinder: An-

meldung Laura Lange: 0152-23857407

Fr.6.10. 19-21.30
Frauenkreis: Anmeldung und Info bei 

Daniela Kollien unter: 0152-02081981

Sa.7.10. 14-17Uhr
Papierwerkstatt: Anmeldung bei Dorit 

Mesenbring: 0157-35473090

So.8.10. 11Uhr
Vortrag Beckenbodentherapie für eine 
stabile Mitte: Anmeldung im Familien-

zentrum unter 0162-9723112

Mi.11.10. 15-17Uhr 
Familienkaffee + Kaffee Nadelspiel: 

offenes Treffen für alle Altersgruppen

Do.19.10. 18-21Uhr 
Nähtreff Kordeln: Anmeldung Marion 
Kühne  unter 04536/442

So.29.10. 12Uhr 
Mittagstisch für alle - gemeinsam Es-
sen für jung und alt - auf Spendenbasis
Anmeldung und Info per Mail unter 
fami l i enzen t rum@ki rche -berken -
thin.de oder direkt am Aushang im 

Familienzentrum

November
Mi.01.11. 9.30-10.30Uhr 
Start Mama fit indoor – Anmeldung bei 
der FBS RZ unter 04541-5262 oder 

ev.fbs.rz@t-online.de

Fr.3.11. 19-21.30Uhr
Frauenkreis: Anmeldung und Info bei 
Daniela Kollien unter: 0152-02081981

Do.16.11. 19.45-20.45Uhr 
Neuer Pilateskurs: Anmeldung Carolin 
Ewert, info@carolin-ewert.de oder  Tel. 
0151/46447415

Do.16.11 18-21Uhr 
Nähtreff Kordeln: Anmeldung Marion 
Kühne  unter 04536/442

Di.28.11. 18.15Uhr 
Übergabe Adventskalender für Frauen

Dezember
Fr.1.12. 6–17Uhr
Adventsbasteln für Krippenkinder: An-

meldung Laura Lange: 015223857407

Mi.13.12. 15-17Uhr  
Weihnachtsfeier Fazkaffee + Kaffee 
Nadelspiel: offenes Treffen für alle 
Altersgruppen

Do.21.12. 18-21Uhr
Nähtreff Adventsfeier: Anmeldung Ma-
rion Kühne  unter 04536/442 

 Regelmässige Angebote :
Montag
Delfi I			   10.30–12:00
Anmeldung: FBS RZ 04541-5262 oder 
www.fbs.rz.de

Handarbeit für Kinder 	 16:00-18:00
Anmeldung: A.Schenk: 0152-34585924 
(nur WhatsApp!)

Musikkreis 1-3J.  	 16:00-16:45
Musikkreis 3-6J. 		 15:30-16:15
und			   16:30-17:15
14tägig, Anmeldung: Maja Schlecht: 
0157- 31641517 ( per WhatsApp)

Spinnen für Anfänger	 17:00-19.30
jeden 2. Montag; 

Anmeldung: S.Reich 0157-88991223
Montagsmaler- Mo.19.30 - 21 
Uhr, Anmeldung: Dorit Mesen-
bring unter 0157- 35473090
-	 Therapeutisches Yoga- Mo.18 
- 19.30/ 20-21.30 Uhr, Anmeldung 
A.Schmedemann: 0170-8628123

Dienstag
Delfi II			   09:00-10:30 
Delfi III			   10.30–12:00 
 Anmeldung bei FBS RZ unter: 04541-
5262 oder www.fbs.rz.de

Cafe International 	 16:00-18:00
Anmeldung und Info: N.Quade-Runge 
0162-9723112

Mittwoch
Trauerfrühstück 		  09:00-11:00
jeden 1.+3.Mi., Anmeldung bei M.Han-
sen 0176-19790298

Familienzentrumskaffee 	 15:00-17:00
jeden 2.Mi., Offenes Treffen ohne An-
meldung,Infos unter 0162-9723112

Mehrgenerationskochen 	 17:00-19:00
jeden 3.Mi., Anmeldung und Info: 
N.Quade-Runge 0162-9723112

Donnerstag
Neu Yoga auf dem Stuhl für Menschen 
mit Bewegungseinschränkungen, Do. 
11. - 12 Uhr, Anmeldung A.Schmede-
mann: 0170-8628123

Kreativwerkstatt 		  19:00-21:00 
jeder letzter Do., Anmeldung: N.Quade-
Runge 0162-9723112

Pilates			   19.45 - 20.45
Anmeldung Caroline Ewert: info@caro-
lin-ewert.de oder 0151-46447415                              

Freitag
Offene Räume für Familien mit kosten-
losem Frühstück		 09.30-11.30
Infos und Anmeldung: Mandy Rütz 
0157-32546945 oder ruetz76@google-
mail.com

Samstag:
Papierwerkstatt 		  14:00-17:00
jeden 1.Sa., Anmeldung bei Dorit Me-
senbring :  0157- 35473090

Sonntag
Neu Mittagstisch für alle	  12:00Uhr
jeder letzte Sonntag im Monat 
Anmeldung familienzentrum@kirche-
berkenthin.de

FAZ - EV. FAMILIENZENTRUM BERKENTHIN
Kirchenstraße 4 - 23919 Berkenthin - www.kirche-berkenthin.de
Koordinatorin: Nina Quade-Runge 
Tel: 0162/972	3112 	  familienzentrum@kirche-berkenthin.de

Sämtliche Veranstaltungen des Ev. Familienzentrums sind - wenn im 
Veranstaltungskalender nicht anders ausgewiesen - kostenpflichtig. An-
meldungen richten Sie bitte - sofern nicht anders angegeben - an das 
Familienzentrum (Kontakt siehe unten). 
Durch Feiertage und Ferien kann es zur Terminverschiebungen kom-
men.


